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　今年の冬は少し早めにやってきたのでしょうか？このごろは寒くて布団から出るのに毎日“気合”が必要です💦　また、

寒暖差が激しいため体調を崩しがちです。咳をしていたり鼻水が多く出たり・・市販薬でだましだまし様子を見るより、

病院に行った方が治りが早い場合も多々あります。ご家族、保護者のみなさまもどうかご自愛ください💕

　さて、11月はご多忙中、親子イベント『もるもるモルック』へのご参加、ありがとうございました！誰もが誰とでも楽

しめるモルックは、学校の総合などの時間や地域のイベントでも行われることが増えてきました。交流のきっかけとして

ニュースポーツを活用していく上で『経験』はとても大切な要素です。「やったことがある」だけで一歩を踏み出すパワー

になります。ニュースポーツに限らず踏み出す勇気が出せないことがあったら「ちえのわで練習したい！って伝えてみた

ら？」と誘導してみてください。笑顔で参加できるきっかけ作りに協力させていただきます！！

　冬休み・クリスマス・お正月・・と子どもたちのワクワクが止まらない時期です。親族が揃うことも多くなります。

一つ一つの行事の由来、お出かけや贈り物はただ「楽しい！」だけではなく「相手を想い慈しむ気持ち」が込められている

ことを“何となく”でも察し、「大切にされている」心地よさに浸ってほしいなと思います。

日（祝） サイエンス＆音楽（お弁当が必要です・実費：材料費￥50）

日（土） あったかお鍋クッキング（実費：￥300～500）

日（土） 電車学習『横浜市電保存館』へGO🚃（実費：電車賃+ﾗﾝﾁ代）

＊クッキング＊ ＊相模原作品展への作品制作＊ ＊マッスル＊

ホイルアート作成中

ご参加ありがとうございました☻
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11月の活動の様子をご紹介🎶
11月はイベントの多い月でした！公民館祭りや姉妹事業所訪問、親子イベントなど相模原作品展への出展作品も
最終段階！みんなで作った作品をぜひ見に来てくださいね！

学期の変わり目は特に下校時刻が学校によってまちまちですので、学校の予定はお分かりになり次第お早めに

お知らせ頂けますと助かります🥺ご協力のほどおねがいいたします<(_ _)>

＊避難訓練＊

非常食試食🍚

＊親子イベント＊

＊城山地区探索＊

＊昭和記念公園＊
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1月土曜祝日の予定
＊お願い＊

人気のある活動（公共施設を利

用・電車学習など）の場合、人員

配置上やむを得ずご利用をお断り

させていただく場合がありますこ

とをご了承ください。

2025年もありがとうございました

相模原市作品展へのお誘い

毎年冬の時期、恒例となりました『相模原市作品展』へ今年も出展いたします。

年々参加される事業所も増え（姉妹事業所P－スマイルも昨年より参加しています）

活気づいてきました。お立ち寄りいただけますと連続参加への励みになります！！

ご鑑賞のほど よろしくお願いいたします。

◆場所◆ あじさい会館６階 展示室

〒252-0236 相模原市中央区富士見６丁目１−２０

◆日時◆ ２０２５年12月5日（金）～12月７日（日）

9：00～16：00 ※初日12/5のみ13：00～16：00


